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Quand mon esprit est abattu (Psaumes 142 et 143)

Les Psaumes 142 et 143 que nous étudions aujourd’hui font partie de la derniere série de huit psaumes de David
(138 a 145). Ils décrivent bien la situation du serviteur de Dieu qui souffre sur une terre ol le mal persiste.

Lisons le Psaume 142. David parle ici de la détresse qu’il vivait alors qu’il fuyait devant des ennemis. Il évoque
sirement un événement précis, lorsqu’il se cachait dans une caverne, mais ce po¢me peut aussi exprimer toute

situation de détresse que vit un serviteur de Dieu dans ce monde hostile. Comment sont décrits les ennemis?

Que signifie selon vous 'expression « quand mon esprit est abattu au-dedans de moi » (verset 4) ?

Avez-vous déja été dans cette état?

Quel secours David peut-il alors obtenir de la part de ses amis ou de ses propres ressources?

David réalise que ’Eternel est finalement sa seule véritable part sur la terre (verset 6). Quelle requéte lui
présente-t-il? Croit-il que Dieu 'exaucera?

Lisons maintenant le Psaumes 143. La détresse décrite au verset 3 est terrible. « L’ennemi » ressemble 4 Satan
qui souhaite la mort de tous les hommes et qui maintient le monde dans les ténébres. Pourtant David a confiance
en 'Eternel. A quelles qualités de Dieu fait-il appel aux versets 1, et 8 4 122

Au verset 7, David supplie Dieu de ne pas lui cacher sa face, ce qui le condamnerait assurément a la mort.

Pourquoi Dieu serait-il en droit de le condamner selon le verset 2 ?

Quels sont les éléments de la solution présentés aux versets 8 4 12 ?

Ces deux psaumes enseignent a se tourner vers Dieu pour obtenir son secours et pour le servir. De méme, que

devons-nous faire pour trouver le repos pour nos 4mes selon Matthieu 11.28-30 ?

Les études sont disponibles sur le site internet de I'Eglise : eglisederosemont.ca/etudes
La version de la Bible utilisée est la Louis Segond 1978 (Colombe). Celle-ci est disponible en ligne sur le site de l’Eglise, ainsi que dans I'application YouVersion



